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中小学生日常行为规范暨教育惩戒实施细则 
（2026 年 8 月修订试行） 
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第一章 总 则 

第一条 制定目的 

为落实立德树人根本任务，引导学生养成良好行为习惯，保障教

师依法履行教育教学和管理职责，保护学生合法权益，维护安全、文

明、有序、友善的校园环境，结合学校实际，制定本细则。 

第二条 制定依据 

本细则依据《中华人民共和国教育法》《中华人民共和国义务教

育法》《中华人民共和国未成年人保护法》《中华人民共和国预防未成

年人犯罪法》《中小学教育惩戒规则（试行）》《未成年人学校保护规

定》《中小学生守则》《新时代中小学教师职业行为十项准则》等法律

法规和规章制定。 

《中小学教育惩戒规则（试行）》明确，教育惩戒是学校、教师

基于教育目的，对违规违纪学生进行管理、训导或者以规定方式予以

矫治，促使其认识和改正错误的教育行为；实施时应当坚持教育性、

合法性和适当性。《未成年人学校保护规定》要求学校坚持最有利于

未成年人的原则，尊重学生人格尊严，保护学生隐私和个人信息，建

立学生欺凌、性侵害、心理危机等专项保护机制。 

2026 年教育部开展基础教育规范管理巩固年行动，发布 2026 版

负面清单，继续把体罚、变相体罚、侮辱学生以及其他损害学生身心

健康的管理行为列为整治重点。 

第三条 适用范围 

本细则适用于本校全体学生和教职工，适用场景包括： 

（一）学生在校学习、活动、就餐、住宿和接受课后服务期间； 

（二）学校组织的研学、劳动、社会实践、比赛、演出、志愿服

务等校外活动； 

（三）上下学交接以及与学校教育管理直接相关的校门周边活动； 
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（四）班级群、年级群、校园网络平台、线上课堂等与学校教育

教学有关的网络空间； 

（五）学生在校外实施但对学校教育教学秩序、师生安全或者他

人合法权益造成直接影响的行为。 

学校不得将教育管理范围无限延伸至与学校教育无直接关联的

学生私人生活。 

第四条 基本原则 

学生教育管理和教育惩戒应当坚持下列原则： 

（一）育人为本。以帮助学生认识错误、纠正行为、恢复关系、

健康成长为目的，不得为惩罚而惩罚。 

（二）依法依规。有明确事实、制度依据和实施权限，不得临时

起意、随意加码。 

（三）过罚相当。综合考虑年龄、动机、情节、后果、次数和改

正态度，选择与过错程度相适应的措施。 

（四）客观公正。同类行为适用基本一致的标准，不因成绩、家

庭背景、性别、身体状况或者教师个人好恶区别对待。 

（五）保护人格。不得公开羞辱、歧视、贴标签，不得不当公开

学生违规信息、家庭情况、心理状况和处分记录。 

（六）程序规范。事实较复杂或者拟采取较重以上措施的，应当

调查核实、听取陈述、告知家长并履行审批程序。 

（七）修复跟进。教育惩戒实施后，应当安排谈话、帮扶、行为

修复和跟踪评价，防止“一罚了之”。 

第五条 分学段实施 

（一）小学一至三年级以正面示范、即时提醒、规则训练和家校

协同为主，慎用书面检讨、课堂站立等措施，不适用严重教育惩戒。 

（二）小学四至六年级应当加强规则意识、责任承担和行为修复，
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可以依规实施一般、较重教育惩戒；严重教育惩戒只能由学校按程序

决定。 

（三）初中阶段应当加强法治教育、责任教育和行为矫治，根据

学生认知能力、行为后果和改正情况实施分级管理。 

（四）普通高中可参照本细则执行；涉及学籍处分的，依国家和

地方高中学籍管理规定办理。 

第六条 教育与保护并重 

学生存在心理危机、重大疾病、残障、家庭重大变故、疑似遭受

欺凌或者侵害等情形时，学校应当先进行安全评估和保护性干预。行

为表现可能与疾病、创伤或者特殊教育需要有关的，不得简单以违纪

定性或者以惩戒替代专业支持。 

第七条 管理责任 

校长是学生教育管理和权益保护第一责任人。分管副校长统筹教

育惩戒、学生保护和申诉复核工作；德育部门负责制度实施、事实调

查、分级处置和档案管理；年级组、班主任、任课教师按照权限履行

教育管理职责。 

第八条 制度公开 

学校应当通过入学教育、班会、家长会、教职工培训、校园公示

等方式，将本细则的主要内容告知学生、家长和教职工。未经合法程

序制定、未向师生家长公布的临时性规定，原则上不得作为较重、严

重教育惩戒的依据。 

第九条 地方规定优先 

国家法律法规、教育部规章或者属地教育行政部门有新规定的，

从其规定。本细则与上位规定不一致的，以效力较高、时间较新的规

定为准。 

第二章 学生基本权利与责任 
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第十条 学生基本权利 

学生依法享有下列权利： 

（一）平等接受教育，正常参加课程、体育锻炼和学校活动； 

（二）人格尊严、人身安全、财产和个人信息受到保护； 

（三）获得公平评价，不因一次违规行为被长期否定或者区别对

待； 

（四）对涉及本人的事实认定和处理决定进行陈述、说明和申辩； 

（五）对较重、严重教育惩戒或者纪律处分提出申诉； 

（六）在遭受欺凌、暴力、性骚扰、心理危机或者其他侵害时获

得及时保护； 

（七）对学校管理提出合理意见和建议； 

（八）法律法规规定的其他权利。 

第十一条 学生基本责任 

学生应当履行下列责任： 

（一）遵守法律法规、《中小学生守则》和校规校纪； 

（二）尊重教师、同学和学校工作人员； 

（三）维护课堂、活动和校园公共秩序； 

（四）爱护公共设施和他人财物； 

（五）诚实守信，对本人言行及其后果承担相应责任； 

（六）接受合理教育管理，主动纠正错误； 

（七）发现安全隐患、欺凌、暴力或者侵害线索及时报告； 

（八）法律法规规定的其他责任。 

第十二条 学生陈述权 

教师或者学校处理学生违规行为时，应当允许学生说明原因和经

过。学生态度激动或者暂时无法清楚表达的，可待其情绪稳定后再行

询问，不得把正常陈述、解释或者申辩直接认定为“顶嘴”“不服管教”。 
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第十三条 隐私保护 

学校和教职工不得在公共场所、班级群、家长群或者网络平台公

开学生的家庭困难、疾病、心理咨询、处分记录、考试名次等不宜公

开的信息。 

学生考试成绩和学业信息应当以适当方式告知本人和监护人，不

得以公开排名、张榜示众等方式损害学生尊严。《未成年人学校保护

规定》明确要求学校保护学生隐私和个人信息，不得公开考试成绩、

名次等学业信息。 

第十四条 平等保护 

学校不得因学生学习成绩、家庭状况、民族、性别、户籍、身体

状况、残障情况或者父母职业等因素歧视、排斥学生。 

第十五条 正常休息权 

学校和教师不得以维持纪律为由，普遍禁止学生课间离开座位或

者教室，不得无故剥夺饮水、如厕、正常课间活动和睡眠时间。个别

学生确有危险行为的，可以实施针对性安全管理，但不得扩大为对全

班、全年级的限制。 

第十六条 合理容错 

对学生成长中出现的一般性、偶发性失误，应当允许其通过说明、

道歉、改正和行为修复重新获得信任。除法律法规另有规定外，不得

将一般违纪记录作为永久性负面标签。 

第三章 学生日常行为规范 

第一节 入校、离校与考勤 

第十七条 按时到校 

学生应当按照学校规定时间到校，不无故迟到、早退。因交通、

天气、突发疾病等客观原因迟到的，应当说明情况，不得一律作违纪

处理。 
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