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非婚生子女抚养协议（2026 版）                          

抚养权归男方 

 

男方：________________________         女方：________________________ 

身份证号：____________________         身份证号：____________________ 

 

鉴于：男女双方于______年____月____日相识 / 同居，未办理结婚登记，于______年____月

____日非婚生育子女（姓名：________），出生医学证明编号：________。 

第一条 抚养权与监护权 

男女双方一致确认：非婚生子女的抚养权归男方，由男方直接抚养并随男方共同生活；男女双方均

为子女的法定监护人，共同承担监护职责。男方应保障女方对子女的日常探视、沟通权利，不得无

故阻挠女方与子女的电话、视频等线上联系。 

第二条 抚养相关费用 

1. 基础抚养费：女方自愿选择以下第______种方式支付，支付至子女 18 周岁止： 

方式一（一次性支付）：女方于本协议签订之日起 3 日内，一次性向男方指定账户支付抚养费合计

人民币______元（大写：__________）。一次性支付后，女方无需再承担基础抚养费，但仍需履行本

条款第 2、3 项的费用义务。（单次支出不足 500 元的小额专项费用，女方可不予承担）。 

方式二（按年支付）：女方自协议签订之日起，每年向男方指定账户支付抚养费人民币______元（大

写：），支付时间为每年_____月_____日前。若因子女成长、物价上涨等客观情况需调整，双方可另

行协商。 

方式三（按月支付）：女方自协议签订之日起，每月向男方指定账户支付抚养费人民币______元（大

写：____________），支付时间为每月______日前。若因子女成长、物价上涨等客观情况需调整，双

方可另行协商。 

2. 专项费用：子女的医疗费、商业保险费、课外教育费，由男方先行垫付；男方需在垫付后 7 日

内向女方提供正规票据/支付凭证，女方自收到凭证及通知之日起 3 日内，将费用按男 70%:女 30% 

比例承担应支付的部分至男方指定账户。单次专项费用不足 500 元的，女方无需承担。 

3. 大额费用：除本条款第 1、2 项费用外，子女因重大疾病、升学等产生的大额支出（单次支出超

过______元），由男女双方按男 60%，女 40%。协商一致后由男方垫付，女方在收到符合要求的凭证

后 7 日内支付对应份额；男方未提前协商的大额支出，女方有权不予承担。 

4. 女方因失业、重大疾病、意外事故等非自身故意原因丧失或大幅减少收入来源的，可向男方申请
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暂停或减免抚养费。 

第三条 子女探望权 

1. 探望方式：在不影响子女学习、生活的前提下，女方享有无偿、自由的探望权，具体安排： 

①常规探望：每月探望____次，每次不超过____日（可选择周末 / 节假日），女方需提前 1日以微

信文字 / 电话形式通知男方，男方无正当理由不得拒绝、阻挠； 

②特殊探望：春节、寒暑假等节假日探望，女方需提前 7 日与男方协商，协商一致后执行； 

③子女年满 10 周岁后，探望的时间、方式需征求子女的明确意愿，不得强行探望。 

2. 探望义务：探望期间，女方需保障子女的人身安全、身心健康，不得向子女传递负面信息，不得

干扰子女的正常生活与学习；若女方存在不利于子女成长的行为，男方有权暂停探望，待女方整改

后恢复。 

第四条 子女户口 

双方应于本协议签订之日起 1 年内，将子女户口迁至男方名下。 

第五条 子女抚养相关责任 

男方作为直接抚养方，应妥善照顾子女的日常生活、学习。男方若需变更子女的抚养环境（如迁

居、转学、更换监护人）及时向女方告知。 

第六条 协议的履行与约束 

双方不得干涉对方的正常工作、生活，不得向子女传递对方的负面信息，不得教唆子女疏远对方；

男方作为直接抚养方，不得将自身抚养责任全部转嫁给第三方。 

第七条 未尽事宜与协议效力 

1. 本协议未尽事宜，双方可另行签订书面补充协议，补充协议与本协议具有同等法律效力； 

2. 本协议为不可撤销协议，双方均是在自愿、平等、无欺诈、胁迫的前提下签订，已充分理解协议

内容及法律后果； 

3. 因本协议履行产生的争议，双方应协商解决；协商不成的，向女方经常居住地有管辖权的人民法

院提起诉讼。 

第八条 协议生效与文本 

1. 本协议自双方签字（按手印）之日起生效； 

2. 本协议一式两份，男女双方各执一份，具有同等法律效力。 

 

（以下无正文） 

 

男方（签字 / 按手印）：__________      女方（签字 / 按手印）：__________ 

签订  日期：______年____月____日      签订   日期：______年____月____日 
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